
kursprogramm 2018/19

Persönlichkeitsprofile
Welcher „Typ“ bin ich?

Veranstalter: NÖ Landarbeiterkammer

Ihr Trainer: Heinrich Ledebur (zertifizierter Persolog­Trainer)

Zielgruppe: Alle, die sich im Alltag den Umgang mit Menschen erleichtern und ihre eigene 
Zielerreichungs­Strategie verbessern wollen

Ziel: Lernen Sie Ihre eigenen Verhaltensmuster zu erkennen und zu verstehen und entwickeln
Sie ihre persönliche „Gebrauchsanweisung“ für sich und Ihre Mitmenschen.

Inhalte: Unbewusst gehen wir oft davon aus, dass unser Gegenüber die Welt genauso wahr
nimmt wie wir. Die Ergebnisse davon sind häufig Missverständnisse und Konflikte. 
„Wie kann man nur so drauf sein?“ oder „Wie gehe ich mit so einem Typen/einer
Situation um?“

­ Was ist ein „Persönlichkeitsprofil“? 
­ Welche Modelle gibt es und was können sie, was aber auch nicht?
­ Ermitteln des eigenen individuellen Profils nach DISG­Persolog
­ Auswertung und Interpretation der Analyse
­ Steigerung der gegenseitigen Wertschätzung für unser „Anders­sein“
­ Praktische Anwendungs­Situationen im Alltag ermitteln:
Kommunikation: Argumentieren in Verhandlungen und Verkauf geht sehr viel leichter,

wenn ich die Bedürfnisse dahinter erkannt habe.
Team­Entwicklung:Menschen führen bedingt Menschen verstehen.
Ziel und Zeitmanagement: Das Umsetzen meiner persönlichen Ziele wird effizienter 

wenn ich meine Strategie meinen eigenen Stärken und
Schwächen anpasse.

Methodik: DISG­Profilanalyse, theoretische Inputs und Auswertung zum Modell, Reflexion in Gruppen,
praktische Übungen zur Anwendung

Kosten: für den Dienstnehmer: EUR 40,­ pro LAK­Mitglied
+ für den Dienstgeber: EUR 50,­ pro LAK­Mitglied

inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung (ohne Getränke beim Mittagessen)

Ort: NÖ LAK ServiceCenter, Landhausboulevard, Haus 2 Top 6a, 3100 St. Pölten 
Tel.: 02742 / 35 26 83, E­Mail: stpoelten@lak­noe.at

Termin: Do, 21.02.2019 Anmeldeschluss: 06.02.2019 Kursnr:PERS­19­01

Anmeldung: ­ hier


